
Cijfers van Fedris over beroepsziekten wijzen op een dalende tendens van het aantal

aanvragen beroepsziekten. De meeste aanvragen hebben te maken met musculoskeletale

aandoeningen.
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Dalende tendens

Werknemers die slachtoffer zijn van een beroepsziekte kunnen bij Fedris een aanvraag

indienen voor schadeloosstelling. In 2025 waren er in totaal 9316 aanvragen. Dat zijn er

1286 minder dan in 2024 (10.602). Hiermee zet de dalende tendens van de afgelopen jaren

zich verder door. In 2020 en 2021, in volle coronacrisis, steeg het aantal aanvragen sterk

maar de laatste jaren daalt het aantal aanvragen gestaag. 

In 2015 bedroeg het aantal eerste aanvragen 8559, in 2021 was dit 16012 en in 2025 zijn

het er dus 9316 wat ongeveer het niveau is van voor de corona-epidemie(figuur 1).

Welke ziekten

De stijging in 2020 en 2021 was trouwens bijna volledig te wijten aan de pandemie. Het

aantal aanvragen in de categorie longziekten bedroeg tijdens die jaren maar liefst 10 keer

meer dan in de voorafgaande jaren (figuur 1).

In 2025 hadden veruit de meeste aanvragen (83%) te maken met musculoskeletale

aandoeningen, m.n. tendinopathie, been- en gewrichtsaandoeningen, aantasting van de

zenuwfunctie door druk en radiculair syndroom t.h.v. de lendenwervelzuil. 

Aanvragen beroepsziekten
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Aanvragen voor beroepsziekten zoals doofheid en huidziekten zijn het afgelopen decennium

sterk gedaald. De aanvragen voor gehoorverlies door lawaai zijn bijvoorbeeld meer dan

gehalveerd.

Leeftijd en geslacht

Iets meer mannen dan vrouwen doen een aanvraag voor een beroepsziekte (54% t.o.v.

46%). De gemiddelde leeftijd bij de vrouwen is 50 en bij de mannen 54. Beroepsziekten zijn

vaak chronische aandoeningen en dat verklaart uiteraard dat vooral oudere werknemers

worden getroffen.
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Een aanvraag voor beroepsziekte leidt niet automatisch tot een schadeloosstelling. Elke

aanvraag wordt niet alleen administratief gecontroleerd, er volgt ook een medisch

onderzoek (lijdt de werknemer effectief aan de ziekte waarvoor aanvraag is ingediend) en

een blootstellingsonderzoek (werd de werknemer op het werk blootgesteld aan het risico) (

lijst systeem). Voor aanvragen van ziekten die niet zijn opgenomen op de lijst van

beroepsziekten (open systeem) moet bovendien nagegaan worden dat er een oorzakelijk

verband is tussen de blootstelling en het zich voordoen van de ziekte. In 2025 nam Fedris

2366 positieve beslissingen voor aanvragen in het kader van het lijstsysteem. In bijna de

helft van de gevallen ging het om een schadeloosstelling voor tijdelijke

arbeidsongeschiktheid en in 19% van de gevallen voor een blijvende arbeidsongeschiktheid.

Net zoals bij de aanvragen, zij het vooral musculoskeletale aandoeningen. 

Positieve beslissingen

Helaas zijn er elk jaar ook een aantal sterfgevallen als gevolg van een beroepsziekte te

betreuren. In 2025 ging het om 189 erkende gevallen, een cijfer vergelijkbaar met dat van

2024. 67% van die overlijdens was nog steeds te wijten aan asbestgerelateerde ziekten. 

Overlijdens
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