operatie
veiligheid

Instructiefiche

In een magazijn is een ongeval snel gebeurd. Om lasten te verplaatsen in een magazijn
gebruik je best een transpalet of een heftruck. Maar ook al is het de meest ergonomische
manier om goederen te verplaatsen, toch bestaan er ook risico’s. Deze fiche toont aan hoe je
een transpalet moet gebruiken voor, tijdens en na het verplaatsen van lasten.
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Manuele transpalet

Een manuele transpalet is erg
handig om goederen te ver-
plaatsen over een kortere af-
stand (35m). Voor langere af-

standen, gebruik je best een
elektrische transpalet.

Vooraf
- kijk na of de transpalet in orde is en of alle doorgangen vrij zijn;
- draag veiligheidsschoenen met anti-slipzool en stalen neus en veiligheids-
handschoenen;
- kijk na of de lading stabiel is.
Tijdens
- trekken is beter dan duwen;
- breng de transpalet rustig op gang, vermijd schokbewegingen;
- gebruik vooral de beenspieren, buig bij het op gang brengen en afremmen
door de benen en hou de rug recht; "
- stap steeds vooraan, naast de transpalet; b
- kijk in de rijrichting; §
- hou voldoende afstand tussen de muur en de transpalet om verplettering g
te voorkomen; §
- hou rekening met andere werknemers in de buurt. ?
Na S

- parkeer de transpalet op de daarvoor voorziene plaats; blokkeer geen door-
gangen.

Het is verboden de transpalet...
- te gebruiken op een helling;
- teoverladen;
- te gebruiken als step;
- te gebruiken om personen te vervoeren.
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